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SEÑOR USUARIO UAPI-B24
Hospital Universitario Barrios Unidos
QUEREMOS OFRECERLE UN MEJOR SERVICIO!!!
CON EL OBJETIVO QUE USTED CUENTE CON MAYOR OPORTUNIDAD Y PRIVACIDAD EN LA TOMA DE EXÁMENES EN EL LABORATORIO CLÍNICO, A PARTIR DEL 
01 DE FEBRERO DE 2016
SE REALIZARÁ ASI:
HORARIO DE TOMA DE MUESTRAS: 6 AM A 9:30 AM ENTREGA DE RESULTADOS DE 10:00 A 3:00PM 

	POR FAVOR TENER EN CUENTA LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES Y REQUISITOS PARA
ALGUNOS EXAMENES DE LABORATORIO CLINICO 
HOSPITAL UNIVERSITARIO BARRIOS UNIDOS 

	
	
EXAMEN

	HORARIOS
	CONDICIONES

	1.
	GLICEMIA PRE Y POS (PRANDIAl O CARGA)
	6:00  A 7:30 AM
	Muestra de sangre en ayunas estricto 10 horas. IMPORTANTE: Debe presentarse en el laboratorio antes de las 7:30 am. Disponibilidad de 2 horas

	2.
	GLICEMIA PRE O'SULLIVAN
	6:00  A 7:30 AM
	Muestra de sangre en ayunas estricto 10 horas. IMPORTANTE: Debe presentarse en el laboratorio antes de las 7:30 am. Disponibilidad de 1 hora

	3.
	CURVA DE TOLERANCIA
	6:00  A 7:30 AM
	Muestra de sangre en ayunas estricto 10 horas. IMPORTANTE: Debe presentarse en el laboratorio antes de las 7:30 am. Disponibilidad de 3 hora

	4.
	PROLACTINA
	06:00  A 9:00 AM
	Muestra en sangre en ayunas, este examen se toma 2 horas después de haberse levantado. Disponibilidad 40 minutos. Se recomienda abstinencia sexual el día anterior.

	5.
	ANTIGENO PROSTATICO
	06:00  A 9:30 AM
	Muestra en sangre en ayunas, abstinencia sexual 3 días  antes del examen

	6.
	DEPURACION CREATININA(aplica todas las orinas de 24 horas)
	06:00  A 9:30 AM
	Para la recolección de la muestra debe levantarse a las 6 am y descartar la primer orina del día; luego debe recoger en el recipiente toda la producción de orina que se origine desde ese momento. Incluyendo la de las 6 a.m. del día siguiente.  Se recomienda no ingerir más líquidos de lo normal. Muestra de sangre en ayunas más orina de 24 horas.

	7.
	MICROALBUMINURIA
	06:00  A 9:30 AM
	Previo aseo genital INTENSIVO, debe ser la primera orina de la mañana después de la media noche descartar la primera parte de la micción y luego recolectar la muestra

	8.
	UROCULTIVO
	06:00  A 9:30 AM
	Previo aseo genital INTENSIVO, no estar tomando antibióticos lo tomo esperar 5 días, descartar la primera parte de la micción y luego recolectar la muestra

	9.
	LINFOCITOS CD4 Y CD8
	06:00  A 9:30 AM
	[bookmark: _GoBack]Muestras en sangre en ayunas, paciente no haber tenido gripas, fiebres, no vacunas ,no antibióticos por lo menos 1 mes antes de la toma del examen.

	10.
	CARGA VIRAL
	06:00  A 9:30 AM
	Muestras en sangre en ayunas, paciente no haber tenido gripas, fiebres, no vacunas ,no antibióticos por lo menos 1 mes antes de la toma del examen.

	CUALQUIER DUDA  ADICIONAL  CON LA TOMA DEL  EXAMEN
POR FAVOR DIRIGIRSE AL LABORATORIO GRACIAS.

	


PROGRAMAS ESPECIALES
MEDERI
LABORATORIO CLINICO

Paso 1:


Busque en el Laboratorio Clinico la ventanilla exclusiva B24-UAPI


Paso 2:


Entregue su orden de exámenes en la ventanilla


Paso 3


Diríjase a la toma de muestra a los cubículos (4 o 5) exclusivos para el programa


Paso 4


Ubíquese en la sala de espera mientras es llamado a la toma de muestra
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